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Vorwort

Die Physik handelt von den Naturgesetzen, und die galten schon, als die Erde noch 
wüst und leer war. Verstöße gegen die Naturgesetze werden nicht bestraft, sie sind 
gar nicht erst möglich. Das gilt auch für organisches Leben und ärztliche Kunst. 
Herz und Lunge, Magen und Darm, Auge, Ohr und das ganze Nervensystem, ob ge-
sund, ob krank, agieren im Rahmen der Naturgesetze. Ärzte ebenso.

Deshalb muss sich ein Medizinstudent, auch wenn es nicht seine Leidenschaft ist, 
mit Physik befassen. Dieses Buch versucht, das Notwendige verständlich zu präsen-
tieren, Hilfen für das Physikpraktikum zu geben und die medizinischen Anwendungen 
aufzuzeigen.

Das Buch erläutert weiterhin alle im Gegenstandskatalog aufgeführten Lern-
inhalte. Welche Sie davon in der Prüfung an Ihrer Universität tatsächlich brauchen, 
müssen Sie selbst herausfinden. In der zentralen 1. ärztlichen Vorprüfung des IMPP 
wird keineswegs alles gebraucht. Im Inhaltsverzeichnis und an den Kapitelüber-
schriften habe ich die besonders vorprüfungsrelevanten Kapitel (aus den letzten 5 
Jahren) für Sie mit Ausrufezeichen markiert. Außerdem gibt es am Ende jedes Kapi-
tels einen Abschnitt mit dem Titel „Tipps für die Prüfung“. Die Lerntabellen und die 
Übungsaufgaben orientieren sich ebenfalls an der Vorprüfung und an Klausuren an 
den Hochschulen. Zu diesem Buch gibt es im Internet (7  https://flashcards.
springernature.com/login) zu jedem Kapitel um die 40 Flashcards mit Verständnis-
fragen und Multiple-Choice-Aufgaben als weitere Hilfe. Ich möchte auch auf mein 
„Übungsbuch Physik für Mediziner“ verweisen. Dort sind für die unmittelbare 
Prüfungsvorbereitung die wichtigsten Themen zusammengefasst und Sie können 
mithilfe von Verständnisfragen überprüfen, ob Sie alles verstanden haben.

Etliche Abbildungen in dieser Auflage sind mit Videos hinterlegt, die solche The-
men behandeln, die am besten mit bewegten Bildern erklärt werden können. Im 
E-Book können Sie den Link in der Legende der entsprechend markierten Bilder di-
rekt anklicken, beim Printbuch bekommen Sie die Videos mit der More-Media-App 
auf Ihr Smartphone. Neben den allfälligen Korrekturen gibt es in der neuen Auflage 
ein paar Umstellen und Aktualisierungen auf neue Normen.

Ich danke allen Lesern, die Fehlerhinweise gegeben haben. Die Betreuung dieses 
Buches im Verlag lag wieder in den Händen von Ulrike Niesel und Christine Ströhla. 
Ihnen gilt mein besonderer Dank für die vielfältigen Hilfen.

https://flashcards.springernature.com/login
https://flashcards.springernature.com/login


Hinweise zum Gebrauch des Buches

Lernen ist Arbeit. Darum passt ein Schreibtisch besser zum Lehrbuch als ein Ohren-
sessel. Für die Physik gilt das in besonderem Maße, denn sie macht Gebrauch von 
der Mathematik. Formeln im Kopf umzuformen und auszurechnen grenzt an Leicht-
sinn. Darum hält der Kundige stets Bleistift, Papier, Taschenrechner und Radier-
gummi oder das Tablet griffbereit.

Kleingedrucktes darf der eilige Leser überschlagen, ohne gleich befürchten zu 
müssen, dass er den Faden verliert. Er verzichtet lediglich auf etwas Butter zum Brot. 
Besonders wichtige Themen sind mit ein oder zwei Ausrufezeichen an den Abschnitt-
Überschriften markiert.

>	Merke
Was so markiert ist, gehört zum Grundwissen.

Lernen erschöpft sich nicht im Aufnehmen vorgedruckter Gedankengänge:  
Es erfordert eigenes Tun.

Rechenbeispiel 1.1: Wie geht das?
Aufgabe: Man sollte gleich probieren, die Aufgabe selbst zu lösen.

Lösung: Hier wird die Lösung ausführlich beschrieben.

Es gibt auch Hilfen zum Praktikum.

Praktikum 1.1

Hier werden typische Praktikumsversuche besprochen.

z	 In Kürze
Diese Lerntabellen am Ende der Kapitel fassen den Inhalt noch einmal zusammen 
und sollen insbesondere bei der Prüfungsvorbereitung helfen.

Halbwertszeit T1/2: Zeit, in der die
Hälfte des Wissens
zerfällt [s]

z	 Tipps für die Prüfung
Hier gibt es Tipps zu den besonders viel gefragten Themen (der letzen 5 Jahre). Für 
die unmittelbare Prüfungsvorbereitung sollen die Flashcards dienen, die sowohl Ver-
ständnisfragen als auch Multiple-Choice-Fragen enthalten. Falls Ihre Klausur 
Rechenaufgaben enthalten wird, können die Übungsaufgaben von Nutzen sein.

VII



Vieles in der Physik lässt sich nicht beantworten ohne die Kenntnis einzelner 
Natur- und Materialkonstanten. Nur wenige verdienen es, auswendig gelernt zu wer-
den; den Rest schlägt man nach. Was der Inhalt dieses Buches verlangt, findet sich im 
Anhang.

Viele Zusammenhänge in der Physik lassen sich am besten an bewegten Bildern 
veranschaulichen. Daher sind etliche Bilder mit Videos hinterlegt. Beim E-Book 
kann man die Legende dieser Bilder anklicken, um das Video zu betrachten. Beim 
Print-Buch kann der Leser sich die Videos mit der More-Media-App auf das Smart-
phone holen.

z	 Wichtige Zahlenwerte

π (Pi) π = 3,141592…

e (Euler-Zahl) e = 2,718281…

√2 √2 = 1,4142…

ln2 ln2 = 0,6931…

Fallbeschleunigung g = 9,81 m/s2

Lichtgeschwindigkeit (Vakuum) c = 299.792.458 m/s ≈3,108 m/s

Avogadro-Konstante NA = 6,022 · 1023 mol−1

Gaskonstante R = 8,31 J/(mol · K)

Volumen eines Mol Gas (0° C, 105 Pa) 22,4 l/mol

Dichte von Wasser ρw = 1,0 kg/l

Spez. Wärmekapazität von Wasser 4,18 J/(g · K)

Schallgeschwindigkeit in Wasser 1480 m/s

Schallgeschwindigkeit in Luft 330 m/s

Elementarladung e0 = 1,602 · 1019 As

Faraday-Konstante F = 96.484 As/mol

z	 Energieeinheiten
55 1 Joule = 1 Newtonmeter = 1 Wattsekunde = 1 J = 1 N · m = 1 W · s
55 Kilowattstunde = 1 kWh = 3,600 · 106 J
55 Elektronvolt = 1 eV = 1,602 · 10−19 J
55 Kalorie = 1 cal = 4,184 J

z	 Druckeinheiten
55 Pascal = 1 Pa = 1 N/m2; Luftdruck: 1,013 · 105 Pa = 760 mmHg ≈ 10 m H2O
55 Bar = 1 bar = 1,000 · 105 Pa
55 mm-Quecksilber = 1 mmHg = 133,3 Pa
55 mm-Wasser = 1 mmH2O = 9,81 Pa
55 Atmosphäre = 1 atm = 1,013 · 105 Pa
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z	 Kernladungszahlen Z und molare Massen M einiger natürlicher 
Isotopengemische

Symbol Element Z M [g/mol] Symbol Element Z M [g/mol]

H Wasserstoff 1 1,0079 Na Natrium 11 22,997

He Helium 2 4,0026 Al Aluminium 13 26,8915

Li Lithium 3 6,939 Cl Chlor 17 35,475

C Kohlenstoff 6 12,0112 Ca Kalzium 20 40,08

N Stickstoff 7 14,0067 Ag Silber 47 107,868

O Sauerstoff 8 15,9994 Pb Blei 82 207,19
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